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FICHE
Rkg _mijn lichaam: Kleinste kinderen

Basisvertrouwen ontwikkelen
Zichzelf worden in verbondenheid met anderen

Het eigen lichaam aanvoelen en rekening houden met zijn
lichaamsgrenzen en -verhoudingen

De technische en expressieve vaardigheden die nodig zijn om
zich muzisch uit te drukken in beeld, muziek, dans en drama
verfijnen

Drama > Dramaspel

Zich bemind weten zoals men is, vertrouwvol openstaan voor de
toekomst, in ontmoeting treden met het christelijk geloven in
een liefhebbende God

e Kleuter: Basisvertrouwen ervaren en ontwikkelen > In klasrituelen,
feesten, vieringsmomenten basisvertrouwen beleven en uitdrukken

e Kleuter: Basisvertrouwen ervaren en ontwikkelen > Ontdekken hoe
geloofsverhalen, geloofsbeelden, godsbeelden, Jezusbeelden
basisvertrouwen versterken

e Kleuter: Basisvertrouwen ervaren en ontwikkelen > Ervaren en beleven
van basisvertrouwen: veiligheid, geborgenheid, aanvaarding ...



Verloop : Kies uit onderstaande activiteitenreeks drie activiteiten die uit een andere laag komen van de

godsdienstpedagogie.

Gebruik de verschillende getekende figuren van
het gezin van Lenin. leder kind mag om de beurt
een figuur uitkiezen. De juf zegt een lichamsdeel
en het kind wijst het juiste lichaamsdeel aan op
de figuur.

Liedje: Lijf-dans van Kapitein winokio zingen en
dansen (uit Kapitein winokio zingt 10
broodnodige liedjes)

Stiltespel: de kinderen lopen héél stil op de tenen
door de ruimte. Als de bel gaat beelden ze één
van de figuren uit op de prenten, nadien stappen
ze terug verder tot een nieuw belletje gaat.

Een sterke mama: ze beelden de gespierde armen
uit.

Zus Rachel: stop teken met de handen

Lenin: ze maken zich klein en nemen de
schouders vast, ze doen alsof ze een rugzakje
aanhebben.

De grote broer: ze maken zich zo groot ze kunnen.

Oefening per twee: de kinderen nemen het popje
chica tussen de buik en proberen zo heel rustig
een klein stukje samen te stappen met het popje
tussen de buik.

Snijd een rechthoek met de handen van Jezus uit
de Jezusbeelden in bijlage.

Laat de kinderen de Jezusbeelden terug in
mekaar puzzelen. Ze mogen nu de handgebaren
van Jezus nadoen. Welke prent vinden ze leuk om
uit te beelden?

De prenten kunnen worden opgehangen in de
godsdiensthoek.

Je kan in de godsdiensthoek een klein
huisaltaartje namaken met Mariabeeld en de
figuren van de zuidactie.




Klasritueel met verse bloemen en led kaarsjes.
leder kind krijgt ofwel een led kaarsje ofwel een
verse bloem. Op rustige muziek leggen ze om de
beurt in stilte het bloemetje in de godsdiensthoek
of het kaarsje bij Maria. Voor deze activiteit kan je
rustige muziek spelen. De kinderen mogen op hun
eigen manier Maria groeten (buigen, kusje
gooien, zwaaien, wees gegroet Maria zeggen,...)










